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=> Al dirigenti scolastici e ai docenti di
educazione fisica istituti secondari di primo
grado di Potenza e provincia

vedi elenco iscrizioni pagina seguente
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Comitato Provinciale
Potenza = Al C.O.N.L - Comitato Provinciale
Via Appia, 208 - Potenza -
potenza@coni.it

site ufficiale

= Al Presidente Comitato Provinciale FIN

=>» Alla Federazione Italiana Cronometristi

LORO SEDI

Oggetto: Giochi sportivi studenteschi di nuoto e nuoto pinnato 2011-2012 per le scuole
secondarie di primo grado. Piscina comunale di Potenza - Parco Montereale -
Venerdi 13 Aprile 2012 (iscrizioni entro il 15 Marzo 2012)

Viste le adesioni degli istituti in indirizzo, questo Ufficio d’intesa con il Comitato
provinciale CONI di Potenza e in collaborazione con la Federazione Italiana Nuoto
(F.LN.) Comitato provinciale di Potenza organizza la fase Provinciale Giochi Sportivi
Studenteschi di Nuoto e Nuoto pinnato - riservata alle alunne e agli alunni, iscritti e
frequentanti gli istituti di istruzione secondaria di primo grado, nate/i negli anni 1998 -
1999 - 2000 (2001 per gli alunni in anticipo scolastico).

L’appuntamento e per Venerdi 13 Aprile 2012 alla piscina comunale di Potenza (Parco
Montereale, telefono 0971/415369), con ritrovo alle ore 9.00 e inizio gare alle ore
09.30/10.00. Fa fede il regolamento dei giochi sportivi studenteschi (G.S.S.) 2011-2012
relativo al nuoto, schede tecniche, sul sito dell’Ufficio di Educazione fisica e sportiva
(www.usppotenza.it).




SCUOLE ISCRITTE NUOTO

1. ILC “J. Stella” Muro Lucano

2. 1C “ S. Ten. Matone” Bella

3. 1IIS I Grado “ M. Granata” Rionero in V.
4. 1C. Via Campitelli Marsiconuovo
5. I1.C. Via Aldo Moro Picerno

6. 1IS I Grado “D.Savio” Potenza

7. ILC. “Venosa I1” Venosa

8. I.C. ex VI Circolo Potenza

SCUOLE ISCRITTE NUOTO PINNATO

1. IC ex VI Circolo Potenza

2. I.C. Via Aldo Moro Picerno

Partecipazione per squadre di istituto cosi composte:

Quattro alunni (4 femmine e/ o 4 maschi) per il programma numero 1.

Quattro alunni (2 femmine pitt 2 maschi) per il programma numero 2. In questo caso gli
alunni non devono essere stati mai tesserati F.ILN. in alcuna disciplina. Si ricorda che la
staffetta mista promozionale si conclude con la fase provinciale e non da punteggio

Gli alunni diversamente abili partecipano a gare individuali, nonché alla staffetta integrata
di quattro componenti di cui non meno di due alunni/e diversamente abili (tutta maschile
o tutta femminile o mista).

Programma numero 1: gara a squadre

mt. 50 delfino, mt. 50 dorso, mt. 50 rana, mt. 50 stile libero, staffetta 4x50 stile libero,
composta dagli stessi alunni iscritti alle gare individuali.

Programma numero 2: staffetta mista promozionale

4 x 50 stile libero (2 maschi + 2 femmine) composta da alunni mai tesserati F.I.N. in alcuna
disciplina e non iscritti al programma numero 1. La staffetta mista promozionale si
conclude con la fase provinciale e non da punteggio.

Programma alunni diversamente abili

partecipazione individuale mt. 25 stile libero o dorso o rana;

possibilita di effettuare la gara di staffetta integrata 4 x 25 mt. stile libero mista (maschi +
femmine) di cui almeno due concorrenti diversamente abili su quattro.

Controllo sanitario

Gli alunni devono essere in possesso del certificato di stato di buona salute rilasciato dal
medico di famiglia ai sensi del D.M. 28.02.1983 e del D.P.R. 28.07.2000 allegato H.



Iscrizioni entro il 15 Marzo 2012

Le iscrizioni, utilizzando esclusivamente la modulistica in allegato, dovranno essere
inviate tramite fax (numero 0971/445081) o posta elettronica all’indirizzo
(donato.castronuovo.pz@libero.it)

Indicazioni per l'iscrizione

Per la gara a squadre i nominativi degli alunni devono essere inseriti nelle categorie
cadetti o cadette nei quattro stili; gli stessi nominativi vanno inseriti per la staffetta. Per la
staffetta 4X50 mista promozionale (2 maschi + 2 femmine) i nominativi devono essere
inseriti nella manifestazione dedicata alla staffetta mista, nelle categorie cadetti o cadette.

Iscrizioni alunni diversamente abili

Per la categoria diversamente abili l'iscrizione va inoltrata, attraverso la scheda di
iscrizione qui allegata, a codesto Ufficio di educazione fisica e sportiva, per posta
elettronica (donato.castronuovo.pz@libero.it) oppure via fax (numero 0971/445081). Nella
scheda allegata devono essere specificati per ciascun alunno: il cognome, il nome, la data
di nascita, il sesso (masch. o femm.), I'indicazione dello stile di nuoto, il tipo di disabilita, il
nominativo dell’'insegnante accompagnatore con funzione di assistente a bordo vasca, il
nominativo del dirigente scolastico, i recapiti della scuola di appartenenza dello studente
(denominazione scuola, indirizzo, telefono, fax, e-mail, sito internet).

Localita e data gare

Piscina comunale di Potenza, Parco Montreale (tel. 0971.415369), Venerdi 13 Aprile 2012.
Il ritrovo alle ore 9.00.

Programma e orario gare

Direzione tecnica in vasca/referente scuola: professore Vittorio Basentini e Istruttore FIN
Francesco Nigro .

Si ricorda che per ogni gara non é prevista la falsa partenza.

Alle ore 9.00: riunione insegnanti, ritiro buste, riscaldamento concorrenti;
A partire dalle ore 9.30:

mt. 50 delfino serie (femmine/maschi);

gara diversamente abili;

mt. 50 dorso serie (femmine/maschi);

mt. 50 rana serie (femmine/maschi);

mt. 50 stile libero serie (femmine/maschi);

staffetta mista 4x50 stile libero serie (femmine/maschi);

staffetta 4 x 50 stile libero serie (femmine/maschi).



Utilizzo piscina comunale di Potenza - Parco Montereale -

E d’obbligo il rispetto del regolamento esposto all'ingresso. La direzione della piscina non
risponde di eventuali danni subiti dagli alunni presenti e o partecipanti alla
manifestazione e dei danni causati ad altri. Eventuali danni causati all'impianto o a terzi
sono da intendersi a carico delle scuole partecipanti. Si invitano i docenti ad una
particolare attenzione dei propri alunni durante I'intero svolgimento della manifestazione.

Classifiche individuali e di squadra
Saranno compilate classifiche individuali e di squadra. Quella di squadra si ottiene

sommando i quattro punteggi conseguiti dai concorrenti nei vari stili, pit il punteggio
della staffetta.

Premiazione finale al termine di tutte le gare
Premiazione con medaglie e coppe per i vincitori sui primi tre gradini del podio.

FINALE REGIONALE

Venerdi 27 Aprile 2012
g Piscina Comunale — Parco Montereale -
O POTENZA

La presente documentazione & reperibile anche sul sito internet:

www.usppotenza.it Uff. Educaz. Fisica

Allegato
e Scheda di iscrizione alunni disabili
. Mod. iscrizione nominativa

*  Modulo per variazioni

Il Dirigente
- D)
F.to ///2’//24 ;;(/////{////

Timbro

dell’Ufficio

- Via di Giura, snc - 85100 POTENZA - LR Tel. (0971) 306325 N7/ Fax (0971) 445081 -



M.ILU.R. C.O.N.IL. - C.I.P.

Giochi Sportivi Studenteschi 2011/2012
Istituzioni scolastiche del I ciclo di Istruzione (scuole secondarie di I grado)

' -. sito ufficiale
NUOTO
riv.
Programma tecnico
Maschile e femminile.

> m. 50 dorso, m. 50 rana, m. 50 farfalla, m. 50 stile libero, staffetta 4x50 stile libero.
> staffetta 4x50 mista stile libero (2M + 2F).

Partecipazione
La partecipazione delle Rappresentative scolastiche alle fasi seguenti quella d'Istituto viene
stabilita dalla Commissione competente.

I GRADO

Rappresentative di istituto

Ogni rappresentativa (squadra), maschile e/o femminile, sara composta da 4 alunni.

Ogni istituto potra iscrivere fino ad un massimo di 3 rappresentative complete per sesso.

Nel caso di iscrizioni di due o tre squadre dello stesso sesso per lo stesso istituto:

Ogni alunno potra far parte di una sola squadra.

I componenti di squadre che si presenteranno incomplete il giorno della gara, per defezioni
dell’'ultimo momento, gareggeranno a titolo individuale, senza portare punteggio alla propria
rappresentativa che, in quanto incompleta, sara esclusa dalla classifica a squadre.

Ogni istituto potra partecipare anche solo nel settore maschile o femminile.

Ogni componente della rappresentativa d’istituto potra essere iscritto ad una sola gara individuale
ed alla staffetta 4x50 Stile Libero.

Le gare individuali e la staffetta 4x50 stile libero sono effettuate dagli stessi ragazzi.

La staffetta 4x50 mista ( 2M + 2F ) dovra essere disputata da quattro atleti diversi da quelli iscritti
alle gare individuali. Questa staffetta viene proposta per estendere la partecipazione ad altri alunni
dello stesso istituto. Questa gara non portera punteggio ai fini delle classifiche d’istituto e lo
svolgimento si esaurira a livello provinciale o regionale.

Dovranno comunque essere previste le premiazioni delle prime tre classificate sia a livello
provinciale che regionale.

Rappresentativa di Istituto

La composizione della rappresentativa di Istituto e stabilita dalla competente commissione
organizzatrice. Successivamente alla fase provinciale la rappresentativa sara composta da 4 alunni
(4M o 4F).

Impianti ed attrezzature
Le gare si disputeranno in impianti idonei.

Punteggi e classifiche

A tutti i partecipanti verra attribuito il punteggio corrispondente alla classifica individuale di
appartenenza come segue: 1 punto al 1°, 2 al 2°, 3 al 3°, fino all’'ultimo regolarmente arrivato. Ai
ritirati, ai non partiti, agli eventuali squalificati si assegnano tanti punti quanti sono gli ammessi di
squadra pit uno.



Ai fini del calcolo della classifica finale a squadre (maschile e femminile separate) saranno presi in
considerazione il risultato della staffetta 4 x 50 stile libero ed i 4 migliori risultati ottenuti in specialita
diverse da studenti appartenenti alla stessa scuola. Risultera vincente la rappresentativa d'istituto che
avra totalizzato il minor punteggio.

Casi di parita

In caso di parita fra 2 o piut rappresentative, prevarra quella che avra ottenuto i migliori
piazzamenti. Nel caso la parita dovesse persistere prevarra la rappresentativa che avra ottenuto il
miglior piazzamento nella staffetta 4 x 50 stile libero; in caso di ulteriore parita passera il turno la
squadra piu giovane.
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ALUNNI CON DISABILITA Comitato Italiano

Paralimpico

NUOTO

- PROGRAMMA GARE FASI INIZIALI (PROVINCIALE E REGIONALE) -

25 metri Stile Libero - Maschile e Femminile
Per tutte le categorie di disabilita.

50 metri Stile Libero - Maschile e Femminile
Per tutte le categorie di disabilita.

25 metri Dorso - Maschile e Femminile
Per tutte le categorie di disabilita.

50 metri Dorso - Maschile e Femminile
Per tutte le categorie di disabilita.

25 metri Rana - Maschile e Femminile
Per tutte le categorie di disabilita.

50 metri Rana - Maschile e Femminile
Per tutte le categorie di disabilita.

Staffetta 4 x 25 Stile Libero/ Staffetta 4 x 50 Stile Libero

Sono ammesse esclusivamente staffette integrate ossia composte da un minimo di 2 alunni
disabili appartenenti indifferentemente ad una o pitu delle categorie di disabilita, e da un
massimo di 2 alunni normodotati frequentanti lo stesso Istituto degli alunni disabili.

Le staffette possono essere miste (maschi e femmine).

- PROGRAMMA GARE EVENTUALE FINALE NAZIONALE -

50 metri Dorso - Maschile e Femminile
Per tutte le categorie di disabilita.

50 metri Stile Libero - Maschile e Femminile
Per tutte le categorie di disabilita.

50 metri Rana - Maschile e Femminile
Per tutte le categorie di disabilita.

Staffetta 4 x 50 Stile Libero

Ogni regione potra iscrivere una sola staffetta. Le staffette sono composte esclusivamente
dagli alunni disabili che fanno parte della rappresentativa regionale indipendentemente
dalla categoria di disabilita. Le staffette possono essere miste (maschi e femmine).




M.LU.R. C.O.N.IL. - C.I.P.

Giochi Sportivi Studenteschi 2011/2012
Istituzioni scolastiche del I ciclo di Istruzione (scuole secondarie di I grado)

NUOTO PINNATO

Programma Tecnico e distanze
Maschile e femminile.
Nuoto Pinnato - Velocita:

» Stile pinne: 50 metri e staffetta 4 x 50;
¢ Stile Nuoto Pinnato: 50 metri e staffetta 4 x 50.

Partecipazione
La partecipazione delle Rappresentative scolastiche alle fasi seguenti quella d’Istituto
viene stabilita dalla Commissione competente.

Impianti ed attrezzature

Le gare si disputeranno in piscina (25 o 50 metri).

Le attrezzature previste per lo stile pinne sono: pinne in gomma o derivati di essa di
produzione industriale, non modificate nella sostanza, aventi misura fuori tutto di cm. 65.
Le attrezzature previste per lo stile nuoto pinnato sono libere: pinne o monopinne di
qualsiasi materiale, secondo le dimensioni regolamentate.

Punteggi e classifiche

A tutti i partecipanti verra attribuito il punteggio corrispondente alla classifica individuale
di appartenenza come segue:

1 punto al 1° classificato, 2 punti al 2°, 3 al 3° fino all’'ultimo regolarmente arrivato. Ai
ritirati, ai non partiti, agli eventuali squalificati si assegnera un punto in pit dell’ultimo
classificato.

Ai fini della classifica finale a squadre si terra conto del risultato ottenuto dalle due
staffette e dei migliori 2 risultati ottenuti in ciascuna delle gare individuali.

Risultera vincente la rappresentativa d’Istituto che avra totalizzato il minor punteggio.

Casi di parita
In caso di parita fra 2 o piti rappresentative prevarra quella che avra ottenuto i migliori
piazzamenti.

Nel caso la parita dovesse persistere prevarra la rappresentativa che avra ottenuto il
miglior piazzamento nella staffetta 4 x 50 stile nuoto pinnato.

Abbigliamento
Costume, ciabatte, cuffia ed occhialini.



FINALI PROVINCIALI NUOTO 1°gr.
Cat. MASCHILE / FEMMINILE

Potenza Venerdi 13 Aprile 2012
Piscina Comunale - Parco Montereale

PROGRAMMA ORARIO DELLA MANIFESTAZIONE

ore 9.00 arrivo rappresentative ed eventuale modifica iscrizioni
9.15/9.30  uso libero dell’acqua per riscaldamento

9.30 m. 50 farfalla cat. CADETTE
CADETTI
a seguire m. 50 stile libero cat. CADETTE
CADETTI
m. 50 dorso cat. CADETTE
CADETTI
m. 50 rana cat. CADETTE
CADETTI

a seguire STAFFETTA MISTA 4 x50s.l. cat. CADETTE/I
a seguire staff. 4 X50s.1. cat. CADETTE
CADETTI

a seguire Premiazione primi tre individualisti di specialita, staffetta e

staffetta mista



M.I.U.R. C.O.N.I. - C.I.P.

Giochi Sportivi Studenteschi 2011/2012
Istituzioni scolastiche del I ciclo di istruzione (scuole secondarie di I grado)

ALUNNI CON DISABILITA’

Giochi Sportivi Studenteschi
Scuole Secondarie di 11 Grado

Modulo Iscrizione - Fasi Provinciali e Regionali
Nuoto

DIR |HFD | HFC |[NU | NV

N° Maschi
N° Femmine
Individuali
C N T Data di | Categoria S 25 50 25 50 25 | 50
ognome € Nome empo nascita | di disabil. €sso stile | stile | dorso | dorso | rana | rana

Contrassegnare con una X le gare alle quali iscrivere gli alunni. E” possibile iscrivere solo una gara per alunno pitt una staffetta.

Staffetta 4 x 50 mt. Stile libero/ Staffetta 4 x 25 mt. Stile libero

Categoria di

Cognome e Nome Data di nascita Sesso disabilita*

Si dichiara che tutti gli alunni in elenco nella presente pagina sono iscritti e frequentanti, e sono stati sottoposti al controllo sanitario
per la pratica di attivita sportive  NON agonistiche D (dalla fase d’istituto alla fase interregionale);

e agonistiche, a norma del D.M. 4/3/93 C] (fasi nazional). Le relative certificazioni sono depositate agli atti della scuola.
Docente reSponsabile: Prof. / PrOf.SSa ...........vvcvvccveeemreerevvrrvisssssssessevrssssssssssssssssssssssssssssssssssssmmssssssssssssssmsnsssssees

ISTEULO SCOLASTICO oo eeesvessvesseseesssessesssssssssensssasssassssssnssasssassassenn

X2 (S 06 s o L ) O 5 o T

Data ...

Timbro
della

scuola




GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI 2011 /2012 - Istituti 1° grado
FASE PROVINCIALE DI NUOTO VENERDI' 13 Aprile 2012 Piscina Comunale di Potenza

MODULO DI ISCRIZIONE

SCUOLA/ISTITUTO

Cognome e Nome | maschile | Data dinascita | Gara

O RN O | RN =

—_
e

—_
—_

—_
N

Cognome e Nome ‘ femminile | Data dinascita | Gara

ORI OT s RN

—_
e

—_
—_

—_
N

Si dichiara che:

tutti gli atleti in elenco sono iscritti e frequentanti questa scuola presso cui sono depositati i relativi certificati di idoneita alla pratica
sportiva NON AGONISTICA rilasciati a norma del D.M. Sanita 28 /02/1983.(dalla Fase d’Istituto alla Fase Regionale)

I docenti accompagnatori sono a conoscenza di tutte le disposizioni dei Giochi Sportivi Studenteschi ed in particolare di quanto
richiamato nella nota A.S.T. di Potenza - Uff. EM.F.S. prot. 9292, del 12.12.2011

Data,

Timbro e firma del Dirigente Scolastico

da compilare a cura del Dirigente Scolastico della Scuola o Istituto partecipante e inviare all’Ufficio E. MLF. S. Potenza
e-mail: donato.castronuovo.pz@istruzione.it Fax: 0971 44 50 81

TRASMETTERE ENTRO E NON OLTRE IL 15 MARZO 2012 al n. di fax. 0971. 445081




GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI 2011 /2012 - Istituti 1° grado
FASE PROVINCIALE VENERDI' 13 Aprile 2012 Piscina Comunale di Potenza

MODULO DI ISCRIZIONE
STAFFETTA 4 x 50 Stile Libero

SCUOLA/ISTITUTO

SQUADRA (Maschile o Femminile)

Categoria (Cadetti o Cadette)

Cognome e Nome | Luogo e data di nascita

RN =

Si dichiara che:

tutti gli atleti in elenco sono iscritti e frequentanti questa scuola presso cui sono depositati i relativi certificati di idoneita alla pratica
sportiva NON AGONISTICA rilasciati a norma del D.M. Sanita 28 /02/1983.(dalla Fase d’Istituto alla Fase Regionale)

Data,

Timbro e firma del Dirigente Scolastico

da compilare a cura del Dirigente Scolastico della Scuola o Istituto partecipante e inviare all’Ufficio E. MLF. S. Potenza
e-mail: donato.castronuovo.pz@istruzione.it Fax: 0971 44 50 81

TRASMETTERE ENTRO E NON OLTRE IL 15 MARZO 2012 al n. di fax. 0971. 445081




GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI 2011 /2012 - Istituti 1° grado
FASE PROVINCIALE VENERDI' 13 Aprile 2012 Piscina Comunale di Potenza

MODULO DI ISCRIZIONE
STAFFETTA MISTA 4 x 50 Stile Libero (2M+2F)

SCUOLA/ISTITUTO

SQUADRA (Maschile o Femminile)

Categoria (Cadetti o Cadette)

Cognome e Nome Luogo e data di nascita

RN

Si dichiara che:

tutti gli atleti in elenco sono iscritti e frequentanti questa scuola presso cui sono depositati i relativi certificati di idoneita alla pratica
sportiva NON AGONISTICA rilasciati a norma del D.M. Sanita 28 /02/1983.(dalla Fase d’Istituto alla Fase Regionale)

Data,

Timbro e firma del Dirigente Scolastico

da compilare a cura del Dirigente Scolastico della Scuola o Istituto partecipante e inviare all’Ufficio E. MLF. S. Potenza
e-mail: donato.castronuovo.pz@istruzione.it Fax: 0971 44 50 81

TRASMETTERE ENTRO E NON OLTRE IL 15 MARZO 2012 al n. di fax. 0971. 445081




GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI 2011 /2012 - Istituti 1° grado
FASE PROVINCIALE VENERDI' 13 Aprile 2012 Piscina Comunale di Potenza

MODULO
PER VARIAZIONI
SCUOLA/ISTITUTO
ASSENTI
| Cognome e Nome F categoria r Data di nascita F Gara
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
NUOVI ISCRITTI
Cognome e Nome ( categoria r Data di nascita ( Gara
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.

Si dichiara che:

tutti gli atleti in elenco sono iscritti e frequentanti questa scuola presso cui sono depositati i relativi certificati di idoneita alla pratica
sportiva NON AGONISTICA rilasciati a norma del D.M. Sanita 28 /02/1983.(dalla Fase d’Istituto alla Fase Regionale)

Data,

Timbro e firma del Dirigente Scolastico




